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Положение о заочном межрегиональном конкурсе профилактических  буклетов 

по пропаганде здорового образа жизни и профилактике заболеваний среди 

студентов средних медицинских и фармацевтических образовательных 

учреждений Приволжского федерального округа 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение определяет цели, задачи, порядок и условия проведения 

заочного межрегионального конкурса профилактических  буклетов по пропаганде 

здорового образа жизни (ЗОЖ)  и профилактике заболеваний среди студентов средних 

медицинских и фармацевтических образовательных учреждений Приволжского 

федерального округа (далее Конкурс). 

1.2. Конкурс проводится в соответствии с годовым планом работы Совета директоров 

средних медицинских и фармацевтических образовательных организаций 

Приволжского Федерального округа на 2016-2017 учебный год и призван 

способствовать пропаганде здорового образа жизни среди населения. 

1.3. Организатором конкурса является Государственное автономное профессиональное 

образовательное учреждение «Зеленодольское медицинское училище». 

1.4.  Для организации и проведения конкурса создается оргкомитет в составе: 

 Фахреева Л.Р., заместитель директора по учебно-воспитательной работе;  

 Ашрафзянова Г.С., методист высшей квалификационной категории; 

 Галкина Л.Л., заведующая отделением по воспитательной работе; 

 Балабанов А.С., программист ГАПОУ «Зеленодольское медицинское училище»; 

 Тазетдинова А. Н., сотрудник методического кабинета. 

1.5. К функциям оргкомитета относятся сбор заявок и конкурсных материалов, 

организационно-техническое обеспечение конкурса,  утверждение состава и 

организация работы жюри,  разработка единых критериев отбора и оценки работ, 

информирование участников о результатах конкурса. 

 

2. Цели и задачи конкурса 

2.1. Цель конкурса: привлечение студенческой молодежи к созданию 

информационных материалов, направленных на эффективную пропаганду здорового 

образа жизни среди населения. 

2.2. Задачи конкурса: 

 формирование у студентов представления о роли здорового образа жизни как 

необходимого условия полноценной жизни и развития человека; 

 включение студентов в активную работу, направленную на сохранение и 

укрепление здоровья населения, эффективную пропаганду здорового образа жизни; 

 освещение актуальных вопросов профилактики заболеваний; 

 поддержка и развитие творческой и социальной активности студентов; 

 формирование общих и профессиональных компетенций; 



 повышение теоретических и практических знаний в области охраны здоровья и 

здоровьесберегающего поведения студентов. 

 создание информационного банка материалов, посвящённых теме здорового образа 

жизни. 

 

III. Участие в конкурсе 

3.1. В конкурсе могут принять  участие студенты всех курсов специальностей 31.02.01 

Лечебное дело и 34.02.01 Сестринское дело средних медицинских и фармацевтических 

образовательных учреждений Приволжского федерального округа.  

3.2.  На конкурс принимаются только индивидуальные работы.  

3.3. От одного образовательной организации принимается не более трех работ.  

3.4. Каждый участник конкурса представляет: 

 заявку участника (приложение 1) 

 конкурсную работу, оформленную в соответствии с требованиями  (см п.VI). 

3.5. Форма участия в конкурсе - заочная. 

3.6. Участие в конкурсе является бесплатным. 

 

IV. Порядок проведения конкурса 

4.1 Конкурс проводится в заочной форме с 10 по 31 марта 2017 года. 

4.2. Для участия в конкурсе необходимо до 26 марта 2017 года подать заявку 

(приложение 1) и конкурсные материалы в электронном виде с пометкой «Конкурс 

буклетов ЗОЖ»  на электронный адрес zelmu@yandex.ru. 

4.3.  Информация о результатах конкурса будет размещена на сайте  Зеленодольского 

медицинского училища http://medzel.ru 5 апреля 2017 года.  

4.4. Контактные телефоны: 

8917-866-76-74 – АшрафзяноваГульшатСалиховна, методист; 

8927-4000-4-21 – Галкина Любовь Леонидовна, заведующая отделением по 

воспитательной работе; 

8-84371-569-34 – рабочий телефон. 

 

V. Номинации конкурса 

5.1. Работы представляются по номинациям: 

1. Пропаганда ЗОЖ. 

2. Профилактика инфекционных заболеваний. 

3. Профилактика неинфекционных заболеваний. 

 

VI. Требования к содержанию и оформлению буклета  

6.1. Содержание должно раскрывать заявленную тему, ее актуальность, принципы 

ЗОЖ, показывать методы профилактики заболеваний, отражать идею привлечения 

широких слоев населения или определенной социальной группы к ценностям 

здорового образа жизни, быть понятным и выразительным, носить созидательный, 

жизнеутверждающий характер. 

6.2. Предметом конкурса являются информационные буклеты – отпечатанный лист 

формате А4, сложенный в 2-3 раза (на усмотрение автора). Материалы должны 

быть представлены в формате Word, шрифт Times New Roman, размер шрифта 12, 

межстрочный интервал 1,0, выравнивание по ширине, отступ 1,1, все поля – 1 см. 
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6.3. На титульном листе конкурсной работы указать название образовательного 

учреждения, название буклет, ФИО автора (с указанием специальности) и 

руководителя, год. 

 

 

 

VIII. Критерии оценки работ 

7.1. Работы оцениваются в соответствии с критериями по 5-балльной шкале за каждый 

критерий: 
 актуальность и соответствие заявленной теме; 

 научность, последовательность, доступность, краткость, наглядность изложения  

материала; 

 точность, законченность информации, степень раскрытия темы;  

 оформление буклета (стиль, фон, оригинальность, цветовое решение, 

привлекательность и корректность иллюстраций); 

 соответствие требованиям к оформлению; 

 грамотность, отсутствие орфографических и пунктуационных ошибок; 

 оригинальность подачи информации; 

 качество и эстетичность оформления. 

 адресность буклета; 

 отсутствие негативного содержания материала – исключается изображение «знаков 

беды» (перечеркнутого шприца, сигареты, бутылок, исключаются изображения 

смерти, пропаганда наркотиков и психоактивных веществ и т. п.). 

7.2. Жюри конкурса определяет лучшие работы по суммарному числу баллов:  

 42-50 баллов   - 1 место (в каждой номинации). 

 36-41 балл     -  2 место (в каждой номинации). 

 30-35 баллов - 3 место (в каждой номинации). 

 меньше 30 баллов -  активные участники. 

7.3. Жюри Конкурса имеет право устанавливать дополнительные номинации в ходе 

оценивания работ. 

 

VIII. Жюри Конкурса 

8.1. Для проведения экспертной оценки конкурсных материалов формируется жюри 

конкурса в составе:  

 Лазебный А.Ф., директора ГАПОУ «Зеленодольское медицинское училище», 

Отличник здравоохранения – председатель жюри;  

 Ерхова Т.Ю., заведующая консультативно-диагностической поликлиникой 

г.Зеленодольска, кандидат медицинских наук, врач-терапевт высшей  

квалификационной категории; 

 Фахреева Л.Р., заместитель директора по учебно-воспитательной работе, 

Почетный работник здравоохранения Республики Татарстан; 

 Ашрафзянова Г.С., методист высшей квалификационной категории, 

Заслуженный работник здравоохранения Республики Татарстан; 

 Ахмедзянова В.Ш., преподаватель ПМ. 02 «Лечебная деятельность» высшей 

квалификационной категории. 



8.2. Жюри Конкурса  рассматривает конкурсные материалы, анализирует их в 

соответствии с разработанными критериями, проводят объективную оценку и 

определяют победителей. 

 

IX. Подведение итогов и награждение победителей Конкурса 

9.1 Итоги конкурса будут подведены   4 апреля 2017 г. 

9.2 Информация об итогах конкурса  будет размещена не позднее 5 апреля 2017 г.  на 

сайте zelmu@yandex.ru. Зеленодольское медицинское училище. 

9.3. Победители получат диплом победителя с указанием степени (1, 2, 3). Всем 

участникам конкурса, независимо от результатов, вручаются сертификаты  участника, 

руководителям  - благодарственные письма. Сертификаты, дипломы и 

благодарственные письма будут представлены в электронном виде на адрес, 

указанный в заявке. 

 

 

 

6. Прочие условия 

6.1. Организаторы конкурса оставляют за собой право использовать работы в 

некоммерческих целях (репродуцирование работ в целях рекламы конкурса и 

распространения лучшего опыта в методических и информационных изданиях) в 

случае и порядке, предусмотренных законодательством об авторском праве. 

6.2. Оргкомитет оставляет за собой право вносить изменения в настоящее положение.  

Дополнительную информацию Вы можете получить по телефону 

8(84371) 5-69-34 – Ашрафзянова Гульшат Салиховна  

 

Положение составлено Ашрафзяновой  Г. С., методистом ГАПОУ «Зеленодольское 

медицинское училище» и  Галкиной Л.Л., заведующей отделением по воспитательной 

работе ГАПОУ «Зеленодольское медицинское училище». 
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Приложение 1 

ЗАЯВКА  

на участие в заочном межрегиональном конкурсе профилактических  буклетов по 

пропаганде здорового образа жизни и профилактике заболеваний среди студентов 

средних медицинских и фармацевтических образовательных учреждений 

Приволжского федерального округа 

 

Наименование образовательного 

учреждения (полное) 
 

Фамилия, имя, отчество автора 

(полностью) 
 

Фамилия, имя, отчество (полностью)  

автора в дательном  падеже (кому?) 
 

специальность  

курс  

группа  

Номинация   

Название буклета  

Телефон сотовый автора  

ФИО руководителя  

Должность руководителя  

Рабочий телефон   

Сотовый телефон руководителя  

Адрес электронной почты 

образовательной организации 
 

Адрес электронной почты для 

пересылки дипломов и 

благодарственных писем 

 

 


